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Durée 

4 jours  

 

ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF DES RÉSIDENTS « CITOYENS » 

EN ESAT 

 

Objectifs 
 Développer une réflexion et perfectionner sa pratique autour des 

thèmes suivants: 

 Handicap et citoyenneté 

 Etre Bientraitant dans un cadre institutionnel, en respectant le 

handicap et la citoyenneté 

 Favoriser au maximum l’autonomie dans un cadre relationnel entre 

protection, stimulation et respect de l’individualité de chacun des 

résidents 

 Différenciation des domaines de vie privé, familial, couple, 

professionnel, social, dans le respect de la personne citoyenne, en 

intégrant le niveau du handicap psychologique et social 

 Gestion des relations difficiles 

 Approche, maîtrise et appropriation de différents outils qui peuvent 

aider le personnel éducatif dans l’application de ces concepts de 

bientraitance relationnelle dans l’ESAT 

 
 

  

Programme 
 Handicap, citoyenneté, et structure collective 

 La bonne distance relationnelle 

 Les outils de Bientraitance 

 La prévention et la gestion de l’agressivité 

 Le fonctionnement d’équipe 

 Les relations familles/résidents/accompagnant éducatifs 

 


